INFORMACJE DLA PACJENTA PRZED BADANIEM REZONANSEM
MAGNETYCZNYM

* Pacjent podczas badania przebywa w bardzo silnym polu magnetycznym, przez co nie-
moze posiada¢ zadnych przedmiotéw metalowych oraz takich, ktére s3 wrazliwe na
dzialanie tego pola (np. zegarek, karty magnetyczne). ROZRUSZNIK SERCA jest
bezwzglgdnym przeciwwskazaniem do badania! Przed badaniem nalezy usunaé ruchome
protezy zgbowe, aparat stuchowy, okulary.
* Po podaniu gadolinowego $rodka kontrastowego stosowanego Ww rezonansie
magnetycznym istnieje ryzyko wystapienia dzialan niepozadanych, ktére pojawiaja sie
bardzo rzadko, s zwykle lagodne i krotkotrwale. Moga pojawié si¢ u 0s6b: wrazliwych
na skladniki $rodka kontrastowego i sklonnych do choréb alergicznych; u oséb z
uposledzeniem wydolnosci uktadu sercowo-naczyniowego; u 0sob, u ktérych wczesniej
wystapily powiklania po $rodkach kontrastowych. Mozliwe powiklania to:
zaczerwienienie skory, pokrzywka, nadmierna potliwo$¢, nudnosci, wymioty, spadek
cisnienia krwi, przyspieszony rytm serca, skurcz oskrzeli, duszno$é, zatrzymanie
oddechu i akcji serca, wynaczynienie kontrastu w przypadku pekniecia zyly. Wystapienie
tych reakgji jest trudne do przewidzenia i stanowi element ryzyka zwiazany z badaniami
W rezonansie magnetycznym.
W przypadku wystapienia jakichkolwiek objawow nietolerancji srodka kontrastowego
nalezy natychmiast poinformowa¢ personel pracowni, ktéry jest przygotowany do
udzielenia pomocy.

PRZYGOTOWANIE PACJENTA PRZED BADANIEM

1. Nalezy zabrac ze soba wczesniejsze wyniki badar (MR, TK, RTG, USG),
karty informacyjne leczenia szpitalnego oraz zaéwiadczenie o zgodnosci
wszczepionych elementéw z rezonansem magnetycznym (implantéw
ortopedycznych, zastawek, klipséw naczyniowych itp.)

2. Nalezy przynies¢ wyniki badania kreatyniny (wazny 7 dni) !

3. W przypadku badania jamy brzusznej nie nalezy spozywa¢ positkéw
przynajmniej 4 h przed badaniem.

4. W przypadku badania miednicy mniejszej nalezy zgtosi¢ sie na badanie z
wypetnionym pecherzem moczowym!!!

5. W przypadku badania gtowy, oczodotéw nalezy zmy¢ makijaz.

6. Nie nalezy stosowac balsaméw ,rozéwietlajacych”.

7. Nabadanie nalezy zgtosi¢ sie 15 min. wcze$niej z wypetniona i podpisana
ankietg.

8. Leki przyjmowane na state, nalezy bra¢ zgodnie z zaleceniami lekarza.

9. Dzieci do badania zgtaszaja sie z rodzicem/opiekunem prawnym.

10. BiiUterie i cenne przedmioty nalezy pozostawi¢ w domu !!!

11. Zabrac ze sobg butelke wody mineralnej niegazowane;.



