
Informacje dla pacjenta  
 

Obowiązki pacjenta 
Pacjent ma obowiązek przestrzegania zasad obowiązujących w trakcie pobytu w szpitalu,                                 

a w szczególności stosować się do wskazówek i zaleceń lekarzy, pielęgniarek i innego personelu 

medycznego zarówno w zakresie procesu diagnostyczno-terapeutycznego i rehabilitacyjnego,                         

jak i w sprawach organizacyjno-administracyjnych. Prosimy o zapoznanie się z obowiązującym 

"Regulaminem praw i obowiązków pacjenta".  

 

Rozkład dnia 
Przed śniadaniem wykonywane są zabiegi higieniczne i pielęgnacyjne. Pacjenci obłożnie 

chorzy wykonują czynności higieniczne na sali chorych przy pomocy personelu szpitalnego, natomiast 

pacjenci chodzący czynności higieniczne wykonują samodzielnie w łazienkach. Po tym odbywa się 

mierzenie temperatury, ciśnienie mierzone jest  1 h po połknięciu leków, pobieranie materiałów do 

badań  analitycznych. Podczas obchodu lekarskiego, w porze wykonywania zabiegów leczniczych, 

pielęgniarskich oraz w porze posiłków masz obowiązek przebywać w swojej sali. Cisza nocna 

obowiązuje od godziny 22.00 do 6.00.  

Pacjenci otrzymują cztery posiłki dziennie: 

 śniadanie – godz. 7.30 

 II śniadanie  10.30 ( dieta cukrzycowa ) 

 obiad - godz. 13.20 

 kolacja – godz. 17.30 

 

Informacje o stanie zdrowia 
Informacje udzielane są pacjentowi lub osobie przez niego upoważnionej osobiście przez 

lekarza prowadzącego. W sprawach nagłych informacji udziela lekarz dyżurny, a w przypadkach 

szczególnych można się zgłosić do ordynatora oddziału. Nie udzielamy informacji telefonicznie.  

 

Opieka innej osoby 
Każdy pacjent ma prawo do dodatkowej opieki pielęgnacyjnej przez osobę przez siebie 

wskazaną, opieka ta nie może polegać na udzielaniu świadczeń zdrowotnych. Osoba sprawująca 

dodatkową opiekę nad pacjentem winna to uzgodnić z lekarzem dyżurnym oraz personelem oddziału 

i zachować wszelkie zasady bezpieczeństwa oraz konsultować wszystkie sprawy wątpliwe z 

pielęgniarką lub lekarzem prowadzącym.  

 

 



Korzystanie z TV 
Pacjenci mogą odpłatnie korzystać z TV pod warunkiem, że nie zakłóca to spokoju innym 

pacjentom. 

 

Wypis z oddziału 
O wypisie pacjenta z oddziału decyduje lekarz prowadzący w porozumieniu z ordynatorem 

oddziału. Wszelkie informacje o dalszym trybie postępowania i zaleceniach terapeutycznych udzieli 

lekarz prowadzący. 


